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〒 607-8492
京都市山科区日ノ岡夷谷町11番地
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【施設のご案内】

TEL. 075-881-3186
FAX. 075-864-2013

TEL/FAX. 075-572-0745
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FAX. 075-761-0934

②

⑧
〒 607-8492
京都市山科区日ノ岡夷谷町11番地
TEL. 075-754-5600
FAX. 075-771-4413

〒605-0873
京都市東山区渋谷通東大路東入2丁目
下馬町490番地マンションＥＬＬＡ1階
TEL. 075-533-8210
FAX. 075-561-6820

〒616-8214　
京都市右京区常盤古御所町2番地
TEL. 075-881-3176
FAX. 075-384-3141

TEL. 075-881-2810　FAX. 075-881-2820

京都市右京区認知症
初期集中支援事業事務局
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精神科 ショート・ケア
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TEL. 075-492-1230
FAX. 075-495-1189
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京都市伏見区日野西風呂町5番地
TEL. 075-572-0343
FAX. 075-572-0367
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居宅介護支援事業所

併設事業所

定期巡回随時対応型
訪問介護看護
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〒 607-8492
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脳血管障害
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お口は、生きていくうえで欠かせない「食べる」という機能を持っています。
しかし、食物の入り口であると同時に細菌の入り口でもあります。
お口の中のトラブルを放置しておくと、知らない間に様々な疾病の原因になる事が
国内外の近年の研究によって次々に明らかになってきています。
お口のトラブルが、なぜ全身疾患の原因になるのか？！　その関係とは…？ 

今号から始まる連載では、口腔ケアが全身の健康を守る理由と、
当グループが実際に行っている
口腔ケアの取り組み方についてご紹介いたします。
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　2 月 27 日、地域の方向けの勉強会として、当院の精神保健指
定医である大田壮一郎医師が「地域で見守る認知症」をテーマに
講演を行いました。この勉強会は、京都市日ノ岡地域包括支援セ
ンターが地域住民の皆さまの健康増進を目的として定期的に開催
されているものです。今回は、近年関心の高まっている認知症が
テーマであることから、長年地域の高齢者精神科医療に携わって
きた当院に講演の依頼がありました。
　当日は花山中学校の会場に約 40 名の地域の方々が集まり、熱
心に耳を傾けてくださいました。大田医師は認知症の基礎知識か
ら早期発見・早期対応の重要性について、具体的な事例を交えな
がら分かりやすく解説しました。
　認知症は、進行すればご本人だけでなくご家族にも負担がか
かってきますので、我々病院を含め地域で支えていくことが重要
です。もの忘れや身体的不自由など、困ったことがあればまずは
外来受診していただくことで、様々な問題について一緒に解決し
ていきたいと思います。今回の勉強会を通して、地域の皆さまに
当院をより身近に感じていただき、気軽に頼っていただければ幸
いです。
　今後も地域の皆さまの健康と安心に貢献できるよう、発信し続
けていきたいと思います。

新生十全会グループの各施設からお知らせをお届けします。
詳しい情報やご質問・ご相談については、各施設までお気軽にお問合せください。 からのお知らせ

セラピー犬ふれあいイベントを
開催しました
　2024 年 12 月 24 日、NPO 法人アンビシャスによるドッグセラ
ピーイベントを開催しました。アンビシャスさんはセラピー犬の訓練
とともに施設や学校などへの訪問活動をされており、薬師山病院
では約５年ぶりのイベントとなりました。
　当日はプードルやボーダーコリー、シュナウザーなど８頭の犬たち
が来院。小型犬は病室を訪問し、大型犬はフロアで患者様をお
出迎えしました。穏やかな犬たちを撫でたり抱っこしたりする患者
様の顔には、自然と笑顔がこぼれます。「わあ、可愛い！」「温か
くて抱っこしていると癒されますね」「以前飼っていた犬を思い出し
ました」など、それぞれに犬とのふれあいを楽しんでいただくことが
でき、患者様にとって心温まるクリスマスプレゼントとなりました。

地域交流セミナーで講演会を行いました

　2 月 21日、京都府赤十字血液センターにお越しいた
だき、京都東山老年サナトリウム・はーとふる東山職員
を対象とした献血を実施いたしました。輸血用血液の
不足が深刻化する中、医療機関として少しでも貢献で
きればという思いから、今回の献血を企画いたしました。
　当日は多くの職員が献血に協力し、温かい善意の輪
が広がりました。
　献血に協力した職員からは、「誰かの役に立てればと
思い参加しました」「今後も定期的に献血に協力したい
です」といった声が聞かれました。
　今後も社会貢献活動の一環として、献血をはじめと
する様々な取り組みを継続してまいります。

　2 月17 日、はーとふる東山では初の試みとなる外国人スタッフによる
レクリエーションを開催しました。当施設ではフィリピン、インドネシア、ミャ
ンマー出身の多くの外国人が活躍しており、入所者様との交流も盛ん
です。今回は外国人スタッフが主体となってイベントを立案し、療養棟
ごとに趣向を凝らした出し物を披露しました。
　各療養棟の外国人スタッフは、民族衣装や出し物に合わせた華やか
な衣装を身にまとい登場。慣れない日本語での歌唱や母国の歌などを
披露し、会場を盛り上げました。ダイナミックなダンスパフォーマンスで
は入所者様も手拍子で参加し、一体感に包まれました。ショーの途中
には入所者様がステージに上がり、スタッフと触れ合う心温まる場面も。
国際色豊かな今回のレクリエーションは大盛況のうちに幕を閉じました。
　当施設ではこれからも様々な企画を通じて、入所者様の笑顔あふれ
る毎日をサポートしてまいります。

献血活動に協力しました

外国人スタッフによるレクリエーションを開催しました

　近年、異常気象を原因とする自然災害が多発しており、病院と
して防災対策の強化が必要な課題とされています。このたび医療
法人新生十全会の各病院では、副島防災顧問を講師に、災害発
生時の初期対応や避難誘導などについて学びました。職員一同、
真剣な面持ちで講習に臨み、有事の際に対応できるよう防災意識
を高める貴重な機会となりました。
　特に「防災とは災害を防ぐのではなく、自身の命を守る行動の
ことをいう」との言葉を重く受け止め、自分や家族はもちろんの
こと、いざという時に患者様の命も守る行動を取れる準備と心構
えが必要であると再確認することができました。
　今後も定期的に防災訓練や講習会を実施し、職員の防災意識
向上と災害対応能力の強化を図ってまいります。

防災講習会を実施しました
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京都市右京区常盤古御所町2番地
TEL. 075-881-3176
FAX. 075-384-3141

TEL. 075-881-2810　FAX. 075-881-2820

京都市右京区認知症
初期集中支援事業事務局

〒601-1423
京都市伏見区日野西風呂町5番地
TEL. 075-572-0457
FAX. 075-572-0458

①

③

TEL. 080-7378-4693　FAX. 075-572-0661

精神科 ショート・ケア

〒603-8479
京都市北区大宮薬師山西町15 番地
TEL. 075-492-1230
FAX. 075-495-1189

 

⑦⑤

〒601-1423
京都市伏見区日野西風呂町5番地
TEL. 075-572-0343
FAX. 075-572-0367

デイサービスセンター

居宅介護支援事業所

併設事業所

定期巡回随時対応型
訪問介護看護

 

⑥

〒607-8256
京都市山科区小野荘司町 6 番地1
TEL. 075-575-2800
FAX. 075-573-5300
併設事業所
デイサービスセンター

居宅介護支援事業所

定期巡回随時対応型
訪問介護看護

④

〒 607-8492
京都市山科区日ノ岡夷谷町11番地
TEL. 075-771-4300
FAX. 075-771-4350

TEL. 075-771-2702
FAX. 075-771-4350

精神科 デイ・ケア/ショート・ケア
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